
12 月＆2025 年 1 月 2 月 3 月 保護者の気づきと学びの場 カシオペア「一歩の会」ご案内！ 
 毎月第 2 または第 3 金曜日 午前の部：９時 40 分～11 時 40 分 午後の部：13 時 00 分～15 時 00 分 

   午前午後：各 12 人、場所はカシオペア事務所（熱田神宮北）です！ 
ＮＰＯ法人子ども支援室カシオペア 中久木俊之 

カシオペア「一歩の会」のねらい 

個性ゆたかな子どもたち一人ひとりに合わせた学習支援を具体的にどう考えたらいいのでしょうか？ 支援の情報はたくさ

んありますが、今の子どもの状況に合わせて、どう作戦を考えて、どのように支援して切り抜けていったらいいのか、指針、

作戦はあるようでないことも多く、悩むことも多いと思います。 

保護者が作戦を客観的に考える機会があって、まずは一歩、試してみる機会があれば、その次の一歩も試しやすくなると思

います。少しずつ試していけば、子どもが、よりよい状況に少しずつ近づいていけると思います。 

カシオペアでは 2010 年から 2024 年まで特別支援教育支援員養成講座を 29 回開催、中久木が 2015 年から行っている

フリースクールでは、多くの子どもたちから学ばせていただき、一定の結果がでるようになってきました。現在行っているフ

リースクールは、月、火、水、基本的に１対１の１時間半の支援です。 

フリースクールに来ている子の保護者とは、その都度、お子さんの学習支援について話す機会があるのですが、他の保護者

の方とは、私が学んできた気づきをお伝えする機会がありませんでした。そこで今年４月から、月１回、第２または第 3 金曜

日の午前中に、小中学生の保護者の「気づき学びの場」を始めました。子どもを客観的に観察する。保護者の支援、考え、学

校やその他の支援の環境を観察する。子どもの不安やストレスをどう考えたらいいか考える。毎回、参加者の事例を検討し、

次の一歩を考える機会としたいと思います。たとえば、本人の困りごとと保護者の困りごとはどう違うのか。どのように考え

て、どこから取り組めばいいのか。これから先のことをどのように考えたらいいのか。中久木の基本的な考え方は、今井むつ

み著、岩波書店「算数文章題が解けない子どもたち」、岩波新書「学力喪失」に書かれているスキーマ（思考の枠組み）を、一

人ひとりの学習に合わせて、どう作っていくのか？です。実際、小・中学校時代は、２年ごとに大きく課題が変わってきて、

保護者が一人で考えていると大変です。毎回、５人～10 人前後が参加しています。12 月も行います。午後の部終了後は学習

支援の相談もお受けします。フリースクールカシオペアとアサヒキャンプ名古屋に参加したことのある小中学生の保護者が多

いことをご了解の上、お申し込み下さい。 

★午前の部 タイムスケジュール 

 9：20 開場 受付 各自、気づき学びシート記入開始 

 9：40 開会 あいさつ 中久木話 時にビデオ上映 

10：10 シート記入 

10：30 課題発表 ケーススタディ 10 分×６ケース 

11：30 まとめ 

11：40 終了 昼食（各自昼食持参）12：30 終了・退出 

★午前の部 タイムスケジュール 

12：40 開場 受付 各自、気づき学びシート記入開始 

13：00 開会 あいさつ 中久木話 時にビデオ上映 

13：30 シート記入 

13：50 課題発表 ケーススタディ 10 分×６ケース 

14：50 まとめ 

15：00 終了 おしゃべり     15：30 終了・退出 

★カシオペア事務所＆交通案内 

名古屋市熱田区森後町 7-14 沼田ビル３階 ＮＰＯ法人子ども支援室カシオペア 

・ 地下鉄名城線 熱田神宮西①出口徒歩１分 中駒ビル（１０階建）西隣 

・ JR 熱田駅 徒歩５分 名鉄神宮前下車 徒歩１０分 

★参加費 2,000 円（１回につき。参加費納付は当日受付にて） 

★参加お申込みの条件 

①会で記入した「気づき学びシート」を会の終了時提出に同意できる人（記入用紙のコピーはお渡しします） 

②参加費 2,000 円を了承できる人。午前午後とも定員 12 人。先着順。参加費納付は当日受付にて。 

  ③会の中で知りえた個人情報の｢秘密保持｣について誓約できること 

★申込方法 ２週間前までに、①名前、②郵便番号、③住所、④電話、⑤携帯番号、⑥お立場、⑦参加の動機、⑧お子さん

の学年と性別、⑨参加予定日と午前午後を明記し、メールで下記に送信して下さい。先着順。受講受付を３日以内に返信しま

す。申込先【子ども支援室カシオペア】kodomosien@gmail.com 電話 052-228-0842 FAX052-228-0846 〒

456-0024 愛知県名古屋市熱田区森後町 7-14 沼田ビル３階 

 ＮＰＯ法人子ども支援室カシオペアホームページ http://kodomosien.nagoya/ 

11 月 22 日(金)※数名受付可 

12 月 13 日(金) 

2025 年 1 月 17 日(金) 

       2月 21日(金) 

      3月 14日(金) 

 

mailto:kodomosien@gmail.com電話052-228-0842%20FAX052-228-0846

